
 

Niet Risicohoudend Medisch Afval (NRMA) 

1. in te zamelen en mee te geven met het gewone bedrijfsrestafval (in dezelfde 

zakken) 

2. zakken goed te sluiten! 

 

 We spreken over: 

• Niet-besmeurde Persoonlijke BeschermingsMiddelen (PBM’s) zoals handschoenen, 

maskers, niet-herbruikbare schorten,… 

• Incontinentiemateriaal 

• Lege urinezakken, inhoud ledigen naar riolering 

• Voedselresten 

• Papier & karton, inclusief tijdschriften en kranten van patiënten 

• PMD en ander verpakkingsmateriaal 

• Wegwerpgordijnen 

 

Wat niet?  Lekkend afval, vloeibaar en scherp afval => RMA, zie hieronder 

 

OPGELET! 

• Verzorgingsmateriaal (verbanden, onderleggers,…)  en wergwerplinnen, ook indien licht 

besmeurd, mogen bij het NRMA mits 72u quarantaine toegepast word vóór afvoer 

 Zo niet, af te voeren als RMA 

Afval van een Covid-19-patiënt in Vlaamse 

geneeskundige praktijken (geen ziekenhuizen)? 

Neen? Volg dan de standaard afvalprocedures 

 Ja, volg dan onderstaande instructies:  

 

Risicohoudend Medisch Afval (RMA)  

In Specifieke UN-gekeurde vaten en dozen, met prik-en  

snijmateriaal eerst in naaldcontainers* 

Al wat geen NRMA is, onder meer: 

• Beademingsslangen 

• Bloed & bloedderivaten 

• Alle lichaamsvochten: 

o Sputum 

o Aspiratievocht 

o Urine 

o Feces 

• Scalpels, spuiten, naalden, … 

LET OP! Droog afval en naaldcontainers bij voorkeur in RMA-doos steken 

*Beschikbaar bij uw IHM (Inzamelaar, Handelaar, Makelaar) 

 

Zorg steeds voor een correcte sluiting van zakken/vaten. Raadpleeg hiervoor de afvalprocedures.  

Zichtbaar vervuilde vaten of dozen dienen gereinigd en gedesinfecteerd aangeboden te worden vóór transport. 
 


